
BRM217鴨川200km 試走レポート 

2/10に、加藤さん、朝倉さんと鴨川200kmの試走に行ってきました。当日の天気は
晴れ、スタートの船橋親水公園の7:00時点の気温は2度、途中0.8度程度まで下がり
ましたが、鴨川付近では14度位と暖かく、午前中は北風、午後は南寄りの風と、
往路、復路ともに風に恵まれた一日でした。林道の路肩には、１週間前に降った
雪が残っていましたが、通行に支障はありませんでした。 

装備は、 

・冬用ジャージ上下 
・おたふく手袋の長袖インナー 
・ウィンドブレーカー 
・キャップ 
・冬用グローブ 
・シューズカバー（つま先のみ） 

でスタートしました。この気温だと、つま先がかじかんできたので、フルのシュー
ズカバーのほうが良かったようです。PC2～PC3間は暖かく、ウィンドブレーカは
脱いでいました。 



・スタート～PC1 

船橋親水公園を7:10にスタート。PC1までは、わかりにくい場所はありません。
No.18を過ぎると、アップダウンが始まります。PC1にはイートインがあります。鴨
川有料道路の通行料20円の小銭があるか、ここで確認しておきましょう。 

・PC1～PC2 

PC1のある交差点を右折して、高滝湖へ向かいます。昨年のコースと違い、この
先、加茂橋手前を左折せずに直進し、小湊鉄道の踏切を渡ったところを左折し、
高滝湖を過ぎたところで、昨年のコースに合流します。No.33の左折は、ハイキン
グコースの標識なので、見落とさないよう注意が必要です。大福山まで上りが続き、
養老渓谷ハイキングコースの看板があるNo.31のY字路を降る方向に右折します。
キューシートにあるように、この先少しダート区間があります。締まっているので
パンクの危険は少ないとは思いますが、グレーチングに隙間が開いている箇所もあ
るので、慎重に走行してください。亀山湖を経由し、PC3まではほぼ下りです。料
金所手前にミニストップがあるので、忘れていたら、ここで通行料をくずせます。 
PC2付近の菜の花はまだ少し早いようでしたが、少し離れた菜な花ロードのあたり
は、咲いているように見えました。 



今回時間がないのでPC2で昼食としましたが、No.40までの間には海鮮食堂があり
ます。 

・PC2～PC3 

PC2から海岸線に出た後、天津交差点を左折して清澄山への登りが始まります。今
回のコースの最高地点は、清澄寺への分岐付近ですが、この先更に苦しい上りが
待っています。一旦降って、トンネルを抜けてすぐのNo.44 を右折して戸面蔵玉林
道に入ります。この林道、日曜祝日は通行止めになっていますが、当日は通行可能
です。No.40天津交差点からNo.53横山交差点まではコンビニがありませんが、林道
を抜けた先の養老渓谷駅にトイレと売店があります。 
No.50田淵会館の看板を右折して、月出小学校跡を過ぎた先が、今回最もきつい坂
になります。下った横山交差点には、右側になりますが、セブンイレブンがありま
す。No.58フォトポイント手前と、野見金公園内には立派なトイレがあります。野
見金公園の展望台までは少し登りになりますが、山頂にはカフェがあります。15時
までなので、試走のときには営業が終わっていました。眺めは良いので、天候がよ
く時間と脚に余裕があれば登ってみてはいかがでしょうか。降るとPC3です。 

・PC3～ゴール
流石にもう登りはないと思いたいところですが、No.63から64の間にまた上りがあ
ります。ここをすぎればもう大きな登りはありません。道も市街地に入ってきます。
No.68を右折すると往路と同じ道に入ります。No.69はキューシートにあるように信



号の手前を左折です。昨年はここで間違えている人が（私を含めて）何人か居まし
た。また、No.71からは往路と違い、R357に入らずに、K20を走り、往路のNo.10を
直進します。N o . 7 8もキューシートどおり、歩道にあがってから右折してくださ
い。この先はゴールまで一本道です。

・タイム 

Strat  7:10 
PC1  9:44 2:34 52.4km  52.4km 
PC2  12:32 2:48 94.2km  41.8km 
PC3  17:18 4:46 155.7km 61.5km  
ゴール  20:15 2:57 203.9km 48.2km 

PC2からPC3の区間が坂のせいもあって、最も時間がかかっています。 


