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BRM331 定峰 200 試走レポート 

賛助会員 加賀谷 

 

3月 21日に BRM331定峰 200を試走してきましたのでレポートします。なお私は今までに一般参加者として

3回定峰を走っています。3年ぶり 4回目の定峰となりました。 

 

服装 3月 21日はにわか雨があるかもしれないが気温は 20度近くまで上がるという天気予報でした。 

 

上半身 

・汗取りインナー、mont-bellジオライン長袖アンダー、夏用ジャージ、雨具兼用でウォンドブレーカー 

下半身 

・夏用ビブ、レッグウォーマー 

その他 

・グローブは指切り、シューズカバーは無し 

 

上記の装いで暑すぎず寒すぎずちょうどよい感じでした。峠の下りは若干寒く感じましたがウィンドブレーカ

ーの出番はありませんでした。 

 

START～PC1 44.6km 

兵庫島公園の道路高架の下が集合場所です。 

通行の妨げになるので舗装部分には自転車を停めないでください。 

 

兵庫島公園を出てすぐの道路は道幅が狭く、車の交通量もあるのですれ違いに注意してください。 

キューシートNo.7「調布南高校前」は中央の木の左側を進んでその先で左折です。 

 



 

キューシートNo.18は名もなき交差点です。多摩サイを走っている方にはおなじみの迂回路ですが、大きな木の

手前を右折します。 

 

キューシートNo.19「みのわ通り入り口」から新奥多摩街道に入ります。ここからキューシートNo.24「鍋ケ谷

戸」までは幹線道路を進みます。路肩が狭い部分もありますので無理にすり抜けないようしてください。 

羽村堰の近辺は桜の名所です。試走時にはまだ桜は咲いていませんでしたが当日は満開だと思われます。花見の

車が大挙繰り出してきて渋滞になるかもしれません。 

PC1FamilyMart海田岩蔵街道店のトイレは男女兼用 1 室、女性専用 1室です。イートインは 5席ありました。

序盤ということで多くの方々の到着が重なりそうです。男性でトイレを急がない方は 15kmほど先に公衆トイレ

がありますのでそちらに急ぐのも良いかもしれません。 

 

PC1～PC2 43.4km 

キューシートNo.32の Y字路は信号がありませんが、岩倉温泉の看板が出ていますのでこれを目印に右折して

ください。信号がないので後続車をよく確認してください。 

  

山王峠は斜度もさほどなく距離も 1.5kmほどなのでこのコースの前菜的な峠です。 

 



キューシートNo.39の Y字路から先が山伏峠です。このコースの中では一番斜度があって距離は 4.5kmほどあ

ります。峠のピークには看板以外無いのでちょっと拍子抜けするかもしれません。 

  

山伏峠を越えれば長いダウンヒルの始まりです。キューシートNo.42「正丸トンネル」で国道 299号線に合流し

ます。休日なので大型車の通行は多くないと思われますが、路肩に荒れている箇所があるのでご注意ください。 

秩父市内に入れば間もなく PC2セブンイレブン秩父上宮地店です。ここのトイレは男女兼用が 2室、イートイ

ンはありません。 

コンビニ以外で昼食を取りたいなら近辺にチェーン店や地元店があるので、このタイミングが良いと思います。

キューシートNo.46「大野原」をすぎると飲食店が少なくなります。 

 

PC2～通過チェック 27.4km 

 

定峰の集落を通りこの看板を過ぎたら定峰峠の始まりです。斜度は緩いですが距離は 7.5kmとこのコースでは

最長です。所々に定峰峠までの距離を記したプレートがあるので確認しながら行くと気持ちが紛れます（？） 

 

定峰峠の途中には人気のジェラート屋さんがありますが、たいていの場合混んでいるので待たされるようなら先

に進むことをおすすめします。 

 

定峰峠には茶屋があって休日中心に開店しているはずですがこの日は営業していませんでした。 

ここからキューシートNo.50「落合橋」までは長いダウンヒルです。オートバイや対抗のロードバイクが多いの

でカーブでは特に注意してください。途中に最近 SNSで話題の苔アートがありますが下りの途中なのでそのま



まスルーしましょう。 

 

東秩父村に入ると間もなく通過チェック道の駅和紙の里ひがしちちぶに到着です。 

 

通過チェック～PC3 43.8ｋｍ 

和紙の里は改装されうどんやラーメンが食べられるようになりました。ただしレシートを渡してくれないので

（言えばくれると思いますが未確認です）直売店でなにか買ったほうが良いでしょう。 

 

通過チェックをあとにするとこのコースで最後の松郷峠に向かいます。松郷峠はそこそこ斜度はありますが距離

は 2kmほどです。このあとはキューシートNo.58「田中」から県道 30号線を進んでいきます。キューシート

No.62の右折は交差点が変更されたのでキューシートが更新されています。確認してください。 

飯能市内に入ると小刻みな右左折を繰り返して八高線沿いを南下します。地味に登りますし路肩は狭くて砂が浮

いているしと個人的には一番走りにくく感じる場所です。 

 

PC3～FINISH 43km 

PC3セブンイレブン青梅日立前店のトイレは男女兼用が 2室、イートインはありません。 

PC3を出てキューシートNo.72の右折 左折後は往路と同じルートですが、所々キューシート No.74～75とキ

ューシートNo.99～101に違いがありますのでご注意ください。新奥多摩街道は夕方を中心にかなり渋滞します。

路肩も狭いので無理なすり抜けはやめましょう。 

 

日没後の兵庫島公園は街灯がほとんど無いので真っ暗です。進入禁止箇所には低い位置にロープが張られている

ので特に注意してください。 

兵庫島公園を抜けたところにある「癒やしふれあい館」が FINISHと認定会場になります。 

 

 

当日の 3月 31日にが暖かく穏やかな日になりますよう願っています。 

そして参加者の皆様が無事に完走できますようゴール受付でお待ちしています。 


