
2021年 BRM1009たまがわ400km海野宿 Ver1.2　2021.10.3
S＝信号、「 」=信号名、⼗=⼗字路、T=T字路、Y=Y字路、├=├字路、┤=┤字路、
ルートは次の通過点までの道路番号、区間は前の通過点からの距離

参考RideWithGPSは下部に記載。備考タブも参照のこと。

通過点 進路 ルート 区間 合計 情報・その他　[ ]⾏先道標 PC間距離

1 スタート　⼆⼦⽟川（兵庫島公園） 公園内通路 0.0 0.0
07:00〜07:30
東京都世⽥⾕区⽟川３丁⽬２­1

2 ╋ 左折 区道 0.8 0.8 多摩川沿いの⼀般道、⼟⼿を越えてすぐ左折
3 ┳　Ｓ 左折 市道 4.2 5.0
4 ┳　⽌まれ 左折 市道 0.2 5.2 和泉多摩川通り
5 ╋　「狛江⾼校」 直進 市道 0.2 5.4 世⽥⾕通りを超える、道なり直進
6 ╋　「⽥中橋」 左折 T114 0.7 6.1
7 変則╋　「調布南⾼校前」 左折 市道 3.3 9.4 左折専⽤レーン
8 ┣　Ｓ　多摩川児童公園 直進 市道 0.5 9.9 右側トイレあり
9 ╋　「多摩川原橋」 直進 市道 0.8 10.7 鶴川街道を越える

10 ┳　Ｓ 左折 T9 1.9 12.6 道なりに左へ
11 ╋　「⽔防・防災ステーション⾓」 左折 市道 0.6 13.2
12 ╋　「是政橋北」 直進 市道 2.0 15.2 府中街道を越える
13 ┳　「郷⼟の森⼊⼝」 左折 市道 1.1 16.3 直進して南部線下通過
14 ╋　「関⼾橋北」 直進 市道 2.0 18.3 T18を超える
15 ┏　国⽴折り返し（多摩サイ）前 直進 市道 4.1 22.4 この先［たまリバー50キロ］案内に沿って
16 ╋ 左折 市道 0.2 22.6 ⼀通（⾃転⾞を除く）へ逆侵⼊、前⽅注意
17 ┣ 右折 市道 0.3 22.9
18 ╋　「みのわ通り⼊⼝」 左折 T256 0.3 23.2 T256を左折。⽇野橋まで注意︕
19 ╋　「⽇野橋」 直進 T256 0.7 23.9 変則5差路、左折レーンあり注意
20 ╋　「宮沢」 直進 T29 4.6 28.5 宮沢〜堂⽅上、⻑いアンダーパス⾛⾏注意
21 ╋　「堂⽅上」 直進 R16 1.7 30.2 東京環状R16・新奥多摩街道T29共⽤区間
22 ╋　「⼩荷⽥」 直進 T29 1.4 31.6 新奥多摩街道
23 Ｙ　「鍋ヶ⾕⼾」 左折 T29 1.6 33.2
24 ┳　Ｓ 右折 T29 1.3 34.5
25 ┫　Ｓ 左折 T29 0.1 34.6

26 ╋　「⼩作坂下」 右折
T249、市道

、T181
4.8 39.4

27 ┳　「藤橋久保」 右折 T63 3.7 43.1
28 ╋　「今井⾺場崎」 左折 T44 0.3 43.4 岩蔵街道

29
コントロール1　ファミリーマート海⽥
岩蔵街道店

直進 T44 0.9 44.3
左側。 OPEN 08:18   CLOSE 10:12
東京都⻘梅市藤橋１－３９６－２

44.3

30 Ｙ 右折 T44 2.0 46.3 右折時⼀旦停⽌、対向⾞に注意

31 ┳　「岩蔵温泉」 右折 T28 0.6 46.9 ⼩曽⽊街道

32 ┣　「下畑」 右折 K28 1.5 48.4 この先下ってから新しい道、「図書館⻄」まで道なり直進

33 ╋　「図書館⻄」 左折 市道 3.4 51.8 標識[秩⽗]
34 ┳　「中⼭（⻄）」 左折 R299 0.6 52.4 そのままバイパスを直進。（古い地図に無い道）
35 ╋　「台」 右折 市道 2.2 54.6
36 ┳　「⿅台橋」 右折 K15 0.4 55.0
37 ┫　「⾼麗本郷」 左折 市道 0.2 55.2 ⾼麗神社通過
38 ╋　「北平沢運動場」 左折 K30 3.7 58.9 新しいバイパスに⼊る
39 ╋　「五明」 左折 K30 14.5 73.4
40 ╋　「⻘⼭陸橋（⻄）」 右折 K11 4.1 77.5
41 ╋　「総合グラウンド⼊⼝」 左折 K184 3.3 80.8
42 ╋　「能増」 左折 K296 2.0 82.8
43 ╋　「今市地蔵前」 左折 K296 1.6 84.4
44 ╋　「北柏⽥」 右折 K296 2.4 86.8

45
コントロール2　ファミリーマート　ヤマ
キ花園

左折 R140 2.3 89.1
「荒川」交差点右側。 
OPEN 09:37   CLOSE 12:56
埼⽟県深⾕市荒川１００３

44.8

46 ┣ 　Ｓ 右折 K175 1.4 90.5 花園郵便局⾓　変則五差路
47 ┳　Ｓ 左折 K175 0.3 90.8 ⼩前⽥駅前
48 ╋　「天神橋」 右折 R254 5.4 96.2 右奥セブンイレブン
49 ╋　「⼩林」 左折 R254 12.7 108.9
50 ┳　「上⼤塚⻄」 左折 R254 3.4 112.3
51 ┣　Ｓ 右折 K47 18.2 130.5
52 ╋　「宇⽥」 右折 K194 1.5 132.0 [磯部]
53 ╋　Ｓ　「中野⾕」 左折 K217,K48 2.6 134.6 [松井⽥]進⾏⽅向には「中野⾕」は⾒えません。
54 ┣ 右折 K217 2.7 137.3 [妙義⼭、松井⽥市街] 信号無し
55 ┳　Ｓ　「⼈⾒バイパス⻄⼝」 左折 K213,K217 1.1 138.4 [妙義⼭、松井⽥市街]
56 ┣ 右折 K217 0.4 138.8 信号無し
57 ┳　「⼈⾒」 左折 K217 0.2 139.0
58 ╋　「下町南」 右折 K217 1.8 140.8
59 ┳　「下町」 左折 K33 0.3 141.1
60 ⼈ 直進 R18 2.2 143.3 国道18号に合流、ほぼ直進

61
コントロール3　セブンイレブン安中　
松井⽥バイパス店

直進 R18 0.5 143.8
左側。 OPEN 11:14   CLOSE 16:36
群⾺県安中市松井⽥町五料５８―４

54.7



62 Y 左折 R18 4.8 148.6 [碓氷峠・旧道]へ、碓氷バイパスに⼊らないこと

63 碓氷峠　標⾼966m 直進 R18 14.1 162.7 標⾼966m
64 Y　　　　碓氷バイパスとの合流 直進 R18 7.1 169.8 左側⾞線を直進　　　[上⽥　⼩諸]
65 Y　「四ツ⾕東」S 左折 R141 12.0 181.8 [佐久　⼩諸市街]
66 ╋　「本町」S 左折 K40 3.4 185.2
67 ╋ 右折 K40 0.4 185.6 道なり右折　下り坂途中注意
68 ┫ 左折 K40 0.5 186.1
69 Y 右折 K40 1.2 187.3 Ｙ字になっているが、右⽅向へ 　[布引観⾳]
70 ╋　「島川原」S 右折 K166 5.7 193.0
71 ╋　「⽥中駅前」S 直進 市道 3.2 196.2 道なりに直進
72 変則╋ 右折 市道 1.6 197.8 海野宿⼊⼝、右⼿⽩⿃神社を回り込んで右折
73 ┳ 右折 K483 1.6 199.4

74
コントロール4　セブンイレブン　上⽥
⼤屋店

折り返し K483、R18 1.1 200.5
18号との交差点、左側
OPEN 12:55 CLOSE 20:24
⻑野県上⽥市⼤屋３８７－３

56.7

75 ┫ 左折 K483 1.1 201.6
76 変則╋ 左折 市道 1.6 203.2 変則⼗字路、⽩⿃神社を回り込んで左折
77 ╋　「⽥中駅前」 直進 市道 1.6 204.8 道なりに直進
78 ╋　「常⽥南」 直進 市道 0.6 205.4

79 ┫ 左折 市道 0.1 205.5
「常⽥南」交差点の先100ｍを左折。回り込んで旧道に⼊
る。※注意　備考欄（下段）参照。Z字型で折り返し。

80 ┳ 右折 R18 5.2 210.7 左にガソリンスタンド「シェル」　信号無右折注意　R18に合
流

81 Y　「四ツ⾕東」 直進 R18 6.7 217.4

82 Y　　　　碓氷バイパスとの分岐 右折 R18 11.8 229.2 「⾼崎、松井⽥、上信越道」⽅⾯へ  後⽅⾃動⾞注意︕
83 ⼊⼭峠　標⾼1035m 直進 R18 8.3 237.5

84 ⼈ 直進 R18 14.0 251.5 碓氷峠旧道との合流、道なりに直進
85 ╋　「五料」 右折 K5１ 4.4 255.9 ⾼速⾼架下、「下仁⽥、妙義⼭、上信越道」⽅向へ

86 ╋ 左折 K51,K213 1.4 257.3 変則⼗字路、５１号へ左折、「下仁⽥、磯部」⽅向へ
87 ┣  S 右折 K217 4.6 261.9
88 ⼈ 左折 K48 1.1 263.0
89 ╋　Ｓ　「中野⾕」 右折 K194 2.7 265.7
90 ╋　「宇⽥」 左折 K47 2.6 268.3
91 ┳ 左折 R254 1.5 269.8

92
コントロール　通過チェック 
セブンイレブン　富岡七⽇市店

直進 R254 2.0 271.8
左側。 仮想 CLOSE 01:08（時間不問）
群⾺県富岡市七⽇市８８１－２

71.3

93 ┣　「上⼤塚⻄」 右折 R254 16.2 288.0
94 ╋　「⼩林」 右折 R254 3.0 291.0
95 ╋　「天神橋」 左折 R254 12.7 303.7
96 ┣　Ｓ 右折 K175 5.4 309.1 ⼩前⽥駅前
97 ┳ 左折 K175 0.3 309.4 花園郵便局⾓。変速五差路。

98
コントロール5　ファミリーマート　ヤマ
キ花園店

右折 R140 1.4 310.8
「荒川」交差点　向かいの左側。 
OPEN 16:21  CLOSE 03:44
埼⽟県深⾕市荒川１００３

39.0

99 ╋　「北柏⽥」 左折 K296 2.3 313.1

100 ╋　「今市地蔵前」 右折 K184 2.4 315.5
101 ╋　「能増」 右折 K184 1.6 317.1
102 ╋　「総合グラウンド⼊⼝」 右折 K11 2.0 319.1
103 ╋　「⻘⼭陸橋（⻄）」 左折 K30 3.3 322.4
104 ╋　「五明」 右折 K30 4.1 326.5
105 Ｙ　Ｓ 左折 K30 5.5 332.0 ［⽇⾼・⽑呂⼭］道なりバイパス⽅⾯
106 ╋　「越⽣⾼校（北）」 直進 K30 1.0 333.0
107 ┣　Ｓ 直進 K30 6.4 339.4 埼⽟医科⼤国際医療センター
108 ┫　「⼭根」 直進 K30 0.2 339.6 新しいバイパス⽅向へ直進
109 ┳　Ｓ 直進 K30 4.4 344.0
110 ┣　「飯能⽇⾼消防署」 右折 市道 1.8 345.8
111 ┫　「中⼭」 左折 市道、R299 1.5 347.3
112 ╋　「東町」 右折 K70 1.0 348.3
113 ╋　「広⼩路」 左折 K218 0.4 348.7 ［瑞穂］
114 ╋　「稲荷分署⼊⼝」 左折 K218 0.4 349.1
115 ╋　「阿須」 直進 K218 2.4 351.5
116 ╋　「南峰」 直進 市道 2.4 353.9
117 ┳　Ｓ 右折 T179 2.7 356.6

118 コントロール6　セブンイレブン⻘梅⽇
⽴前店

左側 T179 1.4 358.0 OPEN 17:49 CLOSE 6:52
東京都⻘梅市新町７ー６３ー３

47.2



119 ┳　Ｓ 左折 T181 0.6 358.6 この先、往路と同じ
120 ╋　「⼩作坂下」 左折 T29 2.4 361.0 奥多摩街道
121 ┳　Ｓ 右折 T29 4.7 365.7 右折後すぐ左折(約30m）
122 ┫ 左折 市道 0.1 365.8 川沿いの⼀⽅通⾏（往路と異なる）
123 ┳　⽌まれ 左折 T29 0.2 366.0
124 ┳　「鍋ヶ⾕⼾」 右折 T29 1.2 367.2
125 ╋　「⼩荷⽥」 直進 R16 1.6 368.8 東京環状R16・新奥多摩街道T29共⽤区間
126 ╋　「堂⽅上」 直進 T29 1.4 370.2
127 ╋　「宮沢」 直進 T29 1.7 371.9 堂⽅上〜宮沢、⻑いアンダーパス⾛⾏注意
128 ╋　「⽇野橋」 直進 T153 4.6 376.5 ⽇野橋〜みのわ通り⼊⼝、⾛⾏注意
129 ╋　「みのわ通り⼊⼝」 右折 市道 0.7 377.2 ⼀通（⾃転⾞を除く）へ逆進⼊・注意
130 ┳　⽌まれ 左折 市道 0.3 377.5 この先［たまリバー50キロ］案内に沿って
131 ╋　⽌まれ 右折 市道 0.3 377.8
132 ┓　国⽴折り返し（多摩サイ）前 直進 市道 0.2 378.0 道なりに左折（多摩サイには⼊らない）
133 ╋　「関⼾橋北」 直進 市道 4.1 382.1 関⼾橋⼿前⾃然渋滞・⾛⾏注意
134 ┣　「郷⼟の森⼊⼝」 右折 市道 2.0 384.1 右折注意

135 ╋　「是政橋北」 直進 市道 1.1 385.2 往路同様、直進して南武線下通過、府中街道を超える

136 ╋　「⽔防・防災ステーション⾓」 右折 T9 2.0 387.2
137 Ｙ　Ｓ 右折 市道 0.6 387.8 道なりに右折
138 ╋　「多摩川原橋」 直進 市道 1.8 389.6 鶴川街道を超える
139 変則╋　「調布南⾼校前」 右折 市道 1.4 391.0 ⼆段階右折、信号待ち待機場所注意
140 ┫　Ｓ 直進 T114 1.6 392.6
141 ┫　Ｓ 直進 T114 0.5 393.1
142 ╋　「⽥中橋」 右折 市道 1.2 394.3 ⼆段階右折
143 ╋　「狛江⾼校」 直進 市道 0.7 395.0 世⽥⾕通りを超える
144 ┳　「東和泉三丁⽬」 右折 市道 0.4 395.4 往路と異なる、右折後すぐ次S左折（約50m）
145 ┫　Ｓ 左折 市道 0.1 395.5

146 ╋ 右折 公園内通路 4.1 399.6
⼆⼦⽟川緑地へ⼊る。スタート地点まで同じ道を戻り、さら
に兵庫島公園⼊⼝まで進む。

147 兵庫島公園⼊⼝ 右折 区道 1.0 400.6

148 ┫ 左折 区道 0.3 400.9
ジャイアントストアの先、狭い路地2つ⽬┫を左折（1つ⽬
┫左折でも可）

149 ╋ 右折 都道 0.2 401.1 多摩堤通り（正⾯・ロータリー）を右折
150 ┫ 左折 都道 0.2 401.3 1つ⽬┫を左折。

151 ゴール　セブンイレブン世⽥⾕⽟川店 左側 0.2 401.5
OPEN　19:08　CLOSE　10:00
東京都世⽥⾕区⽟川２丁⽬７­１

43.5

キューシートの区間距離、合計距離はお使いのサイコン、GPSによって誤差が出ます。
通過点は、距離、ルート、情報（その他）などから総合的に判断して下さい。
また事前に予習をして使い慣れた地図でコースを確認しておくことが必要です。

※コントロール1〜コントロール6、通過チェック、ゴールのコンビニでは、必ず買い物をしてレシートを貰ってください。

各種⾏政や⾃治体要請に基づいて、コンビニや各所でのマスク着⽤や三密回避など感染症対策徹底ください

ゴールは「セブンイレブン　世⽥⾕⽟川店」です。感染症対策により、今回はゴール受付ありません。

キューシート＃78︓「常⽥南」交差点の先100ｍを左折。回り込んで旧道に⼊る。

⽬⽴つ格好で集団で⾏動していることを常に⾃覚し、常識に照らしてマナーを守った⾏動をお願いします。
PCとして指定した商店をはじめ、ルート上の施設に迷惑をかける⾏動を取らないでください。



＃完⾛後の認定申請について
Web上での完⾛フォーム⼊⼒と、郵送処理の両⽅が必要です

　　https://ajtamagawa.org/2021brm/2021brm1009/
　　フォーム記⼊　＆　全レシートを１枚の画像内に収めて撮影して、その画像をアップロードください。

＃DNFについて

参考 Ride with GPS https://ridewithgps.com/routes/37621018

※各PCのオープン・クローズ時刻は、7時スタートを基準に書いています。
　当⽇、ウェーブスタートで各⾃のスタート⾒なし時間は変わりますので、ご注意下さい。

　　・ブルベカードに各コントロールの通過時間、完⾛時間を記⼊（完⾛メダル送⾦受付をもって購⼊の意思
　2.下記内容を満たして、10⽉10⽇⽇曜中に必ず投函　※投函遅れによる郵送到着遅れや書類不備は認定外になります

　1.AJたまがわホームページ、BRM1009海野宿400内完⾛フォームに記⼊し送信　※完⾛後速やかにお願いします

　　・出⾛時にお渡しした封筒に、記⼊したブルベカードとレシート全て（コントロール、通過チェック、ゴール）を同封

リタイア（DNF)する場合は、必ずブルベカードに記載されている主催者まで直接本⼈が電話連絡すること。

　　※完⾛メダルは（ブルベカード内での購⼊希望有無ではなく）送⾦受付をもって購⼊の意思とします

そのような⾏為を取られた場合、次回以降の参加をお断りします。

参加者以外との並⾛など交通法違反⾏為やブルベルール違反を⾒つけた場合、その場もしくは後⽇失格とします。
違反者を⾒つけた場合、認定は出しません。次回以降の参加をお断りします。

DNF連絡無しに帰られると、確認が取れるまでスタッフが撤収することができず運営に⽀障をきたします。


