
BRM722 たまがわ 400奥久慈 CENTENAIRE 試走レポート 

 

賛助会員の中川です。7月 8日（土）～9日（日）にかけて試走に行ってきました。 

 

■天気 

たまに晴れ間が見える以外は概ね薄曇り、未明にそれなりの時間続けて霧雨に降られた以外には、路面も濡

れない程度に時折軽く小雨がパラつく程度の状況でした。夏場であればむしろ涼しくなって走りやすかったように

思います。気温は Garmin読みで 27℃～43℃でした。 

 

■装備 

完全に真夏装備でした。一応レインウェアも一通り持っては行きましたが、雨が降ってもよほど雨量が多くなけ

ればシューズカバーを付ける程度だろうと想定し、実際にそうなりました。 

・ ミレー ドライナミックメッシュ NSクルーインナー 

・ オンヨネ BRM400km 100周年記念ジャージ 

・ パールイズミ コールドシェイドパンツ 

・ モンベル メリノウール靴下 

・ イントロ STINGER4グローブ 

・ クラフト ボディコントロールアームクーラー 

・ シマノ SUN PROTECTIONレッグカバー 

 

■走行中の注意点 

・ スタート直後からしばらく海沿いの工業地域はコーナーを中心にキャットアイの設置箇所が多いです。船橋

発着のブルベに出ている方はご存じかと思いますが、夜間なので見落とさないように気を付けてください。 

・ No.6を左折後は路肩工事をしていたためあまり端の方は走れませんでした。 

・ No.12から先は工事により片側通行区間がありました。 

・ No.16は潮音寺看板を目印にしてください。昼間はそれでも右折ポイントを見落としがちなのですが、夜間

につき明るく光っている看板がかなり目立つので、かえって見落としにくいかもしれません。 

  



・ No.25の 1つ手前の高架を越えた後、2つ目の高架が自転車通行止めです。1つ目の高架を側道に下って

しまうと直進できません。また、対象の高架で標識を見落として直進しないように気を付けてください。 

1つ目(直進) 2つ目(側道へ) 

  

・ No.28はキューシートの通り二輪車・自転車用押ボタンがあります。ただし停止線の 2～3m手前にあるため、

停止線まで進んでしまうと押せずにやや面倒なことになります。早めに減速して手前の方で押すようにして

ください。 

・ No.29の先、85～90km付近で工事により道路の線形が変更になっています。真っ直ぐ走ってきたところから

右カーブ→左カーブと蛇行するため見落とさないように注意してください。

 

・ No.34から先にはキューシートに記載がある場所(主に右左折地点)以外にも感応式信号が多数あります。

142km(左前ファミリーマート)/ 166km/184km付近 2ヵ所(秋山十字路→右前高萩市森林公園)/188km(関口

十字路)など(これで全てではありません)。適宜押ボタンを押して進んでください。 

  



・ No.40 コントロール 3 セイコーマート高萩手綱店付近からは No.44 コントロール 4 ファミリーマートタカシン

矢祭店まで店舗も自動販売機もほぼありません。速い人はセイコーマートの開店前に到着してしまうかもし

れませんが、その場合は No.41の先、右側にあるファミリーマート高萩インター店で補給してください。 

 

・ 200km付近から先は道が荒れています。タイヤ・ホイールが嵌まってパンク・落車してしまいそうなグレーチ

ングの隙間なども数ヵ所ありますので走行には注意してください。また、携帯電話が 4キャリア全て

(DoCoMo/au/SoftBank/楽天)圏外で通信できない区間が続きます。誰かと一緒に走るか、万が一何かあ

った際にはご自身で通信圏内まで移動して対処する必要がありますのでくれぐれもご注意ください。 

 

 

  



・ 245～250km付近で工事により道路の線形が変更になっています。真っ直ぐ走ってきたところから右カーブ

→左カーブと蛇行するため見落とさないように注意してください。 

 

・ No.50 コントロール 5 セブンイレブン笠間昭和町店付近から先は過去の同コースと比較すると上りが減っ

てかなりマイルドになっています。その代わり車通りは多いためその点での注意は必要です。 

・ つくば付近からゴールまでは都市部に入るため、時間帯にもよりますが交通量は多くなってきます。走行ペ

ースに関係なく、どこかの時点で午後の遅い頃から夕方頃には渋滞に捕まってしまうのではないでしょうか。

また、非常に暑い時間帯になるので熱中症も心配です。もし貯金が作れているようであれば、クーラーの効

いた場所でやり過ごしつつ、夕方頃から本格的に最終盤をこなすというのもありかもしれません。 

 

■通過時刻 

20:00 スタート 船橋港親水公園 

23:11 コントロール 1 セブンイレブン茨城東西代店 

01:17 コントロール 2 ミニストップ茨城町海老沢店 

04:47 コントロール 3 セイコーマート高萩手綱店 

07:40 コントロール 4 ファミリーマートタカシン矢祭店 

12:07 コントロール 5 セブンイレブン笠間昭和町店 

15:28 コントロール 6 セブンイレブン谷田部インター店 

17:33 ゴール セブンイレブン船橋夏見二丁目店 

  



■休憩・グルメポイント(コントロール以外) 

48km 空の駅さくら館 

自販機・トイレあり。 

149km 道の駅ひたちおおた 

自販機・トイレあり。 

241km 小西屋・醤家 

非常に特徴のあるコンビニ・ラーメン屋です。サイクルラックあ

り。 

 

249km 道の駅奥久慈だいご 

奥久慈しゃもの親子丼やソースカツ重、鮎など地のものがい

ただけます。サイクルラックあり。 

  



250km 豊年万作手作りアップルパイ 

道を逸れて袋田の滝方面に向かいます。名産のりんごを使っ

た出来たてのアップルパイがいただけます。 

 

272km 道の駅常陸大宮かわプラザ 

広めの休憩場所があります。鮎など地のものがいただけま

す。サイクルラックあり。 

 

275km セイコーマート常陸大宮鷹巣店 

ホットシェフ、北海道特有のカップ麺、ドリンク、デザートなど、

コンビニですがあえて挙げておきます。 

  



302km 笠間カフェ kasamarron cafe 

少々お高いですが笠間栗を使ったモンブランが非常に美味し

いです。サイクルラックあり。 

 

305km セイコーマート笠間大渕店 

ホットシェフ、北海道特有のカップ麺、ドリンク、デザートなど、

コンビニですがあえて挙げておきます。 

313km 道の駅かさま 

地物のブルーベリーソフトが美味しいです。サイクルラックあ

り。 

 

 


