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No. 通過点 進路 ルート 区間 合計 PC間 情報・その他 [ ]行先道標

1 ┳ スタート 大洗公園県営駐車場 左折 K173 0 0.0 0.0 07:00～07:30

2 ╋ S「大洗鳥居下」 左折 K2 1.5 1.5 1.5 [鹿嶋 大洗港]

3 ╋ S 右折 町道 1.7 3.2 3.2
左側「大洗マリンタワー」すぎてすぐの交差点。左側「大洗まいわい市場」看板あり。

右折してきらめき通りへ。感応式信号。横断歩道のボタン押す。

4 ╋ S「大洗駅前」 左折 町道 0.7 3.9 3.9
大洗駅前左折。大洗駅前通りへ。

※交差点名表示は正面にないので注意。

5 ╋ S 右折 K106 0.3 4.2 4.2 左前方 ファミリーマート。感応式信号。横断歩道のボタン押す。

6 ╋ S 「下入野」 右折
K235 

K179 市道
3.6 7.8 7.8 [R6 水戸市街]

7 ╋ S 「太刀洗」 直進 市道 5.4 13.2 13.2 国道６号線を越える。

8 ╋ S 「太刀洗西」 右折 K179 0.1 13.3 13.3

9 踏切直後╋ 道なり左折 市道 2.3 15.6 15.6 踏切渡った直後。道なりに左折。正面「TOPPAN」の看板。

10 ┣ S 右折 市道 0.1 15.7 15.7 右前方 セブンイレブン。

11 ╋ S 右折 R123 7.3 23.0 23.0 [宇都宮 茂木 御前山]

12 ┫ S 左折 市道 0.6 23.6 23.6
田野川渡った直後。左前方 山新ホームセンター。

下り坂の途中にあるので、通過しないように要注意。

13 ╋ S 左折 K51 0.9 24.5 24.5 右側 佐々木自動車。「SUZUKI」看板通過後の感応式信号を左折。

14
Control１ 

セイコーマート常北上入野店
左側 直進 K51 6.0 30.5 30.5

コントロール。OPEN 07:55 CLOSE 09:33

レシート取得後、時刻をブルベカードに記入。

15 ┳ S 右折 K61 3.2 33.7 3.2
[茂木 石塚]

正面「ひたち平和記念墓地公園」看板。

16 ╋ S 左折 K51 0.9 34.6 4.1 [茂木 塩子]

17 ▲県境 標高209m 直進 K51 11.4 46.0 15.5 栃木県in

18 ╋ S 「押井大橋」 左折
R123 K69 

K64
6.4 52.4 21.9 54.9km地点に道の駅もてぎ。

19 ┣ S 右折 市道 24.2 76.6 46.1 右側ラーメン店・レンタル機材店。

20
Control２

ファミリーマート 宇都宮下平出町店
左側 右折 K158 0.6 77.2 46.7

コントロール。OPEN 09:16 CLOSE 12:08

レシート取得後、時刻をブルベカードに記入。

21 ┣ 右折 市道 3.4 80.6 3.4
歩道側に青い直進の看板。見落とし注意。

路面標示「カーブ注意」直前。

22 ╋ 止まれ 左折 市道 0.7 81.3 4.1 ３つ目の╋字路を左折。

23 ╋ 直進 市道 1.3 82.6 5.4 国道４号線を越える。

24 ┣ 右折 市道 3.3 85.9 8.7 [栃木県営鬼怒グリーンパーク白沢→]

25
Control３

鬼怒グリーンパーク白沢
右側 直進 市道 0.3 86.2 9.0

フォトチェック。通過時間不問。（参考CLOSE 12:44）

鬼怒グリーンパーク白沢門扉の表札を自転車と一緒に撮影。

公衆トイレあり。

26 ╋ 止まれ 右折 K125 2.1 88.3 2.1 県道125号線を右折。信号無いため車列が途切れにくいです。

27 ┳ S 「上阿久津」 左折 K125 0.9 89.2 3.0

28 ┣ S 「勝山」 右折 市道 0.8 90.0 3.8
左手にセブンイレブン。

歩道に入り、横断歩道を使って右折すること。

29 ╋ S 「采女」 右折 K181 1.9 91.9 5.7 左手にファミリーマート。

30 ┫ S 左折 市道 1.3 93.2 7.0 交差点手前に「那珂川町21km」の看板。八溝グリーンラインへ。

31 ┳ S 右折 K222 9.4 102.6 16.4

32 ┫ S 左折 市道 0.5 103.1 16.9 [那珂川町]そのまま八溝グリーンラインに入る。

33 ╋ S 直進 K25 1.7 104.8 18.6 変型交差点。[那珂川町]直進してK25へ

34 ┣ S 右折 市道 0.4 105.2 19.0 「烏山城カントリークラブ」看板目印。

35 ┳ S「久那瀬」 左折 K27 6.9 112.1 25.9 [馬頭]

36 ╋ S「下馬頭」 直進 K27 1.3 113.4 27.2 右前方がコントロール。

37 Control４ ローソン 那珂川馬頭店 右側 直進 K27 0.1 113.5 27.3
コントロール。OPEN 10:21 CLOSE 14:36

レシート取得後、時刻をブルベカードに記入。

38 ╋ S　五叉路　「田町」 右折 K52 0.4 113.9 0.4 K52へ右折。

39 ▲県境 標高230m 直進 R461 10.5 124.4 10.9
境明神峠。茨城県in。

132.1km地点に旧上岡小学校。

40 Control５ 常陸大子駅 右側 左折 市道 10.3 134.7 21.2
フォトチェック。通過時間不問。（参考CLOSE 16:00）

常陸大子駅前ロータリーにてSLの写真を撮る。

41 ┣ 右折
市道

K28
0.4 135.1 0.4 「松沼橋」が解体工事で通行不可の為、右折。

42 ╋ S ｢大子町役場前｣ 左折 R461 0.3 135.4 0.7

43 ┳ S  ｢湯の里大橋｣ 右折 R118 0.2 135.6 0.9 目の前に｢道の駅奥久慈だいご｣あり。食堂、温泉あります。

44 Y 袋田バイパスへ 直進 R118BP 1.4 137.0 2.3 R118ではなく、新しくできた道、袋田バイパスへ。

45 ┳ S  ｢下津原橋東｣ 右折 R118 2.9 139.9 5.2
R118現道へ復帰。

ここからコントロール６までの間、路肩が荒れています。走行注意。

46
Control６

ファミリーマート常陸大宮上大賀店
左側 直進 R118 21.7 161.6 26.9

コントロール。OPEN 11:46 CLOSE 17:48

レシート取得後、時刻をブルベカードに記入。

47 Y S 「姥賀」 直進
市道 R293 

K168 市道
2.7 164.3 2.7 [常陸大宮駅]

48 ┳ S 「大宮バイパス入口」 左折 R118 4.1 168.4 6.8 R118へ合流。

49 ╋ S 左折
市道

K104
2.6 171.0 9.4

正面左手に和田オート販売の交差点。

そのまま道なりに直進し、K104へ合流。

50 ╋ S 右折 K62 4.7 175.7 14.1
[東海 R6 那珂IC]　

ここから178km地点までの路肩が荒れています。穴は小さいですが、路面陥没箇所あり。

2025年 BRM329 大洗200

S＝信号、「 」=信号名、╋=╋字路、T=T字路、Y=Y字路、├=├字路、┤=┤字路、ルートは次の通過点までの道路番号、区間は前の通過点からの距離

https://ridewithgps.com/routes/50064003


51 ┳ 左折 K62 3.0 178.7 17.1
[菅谷]

左折直後踏切を渡る。

52 ５差路 S 「ひばりヶ丘」 左折 K31 0.8 179.5 17.9 左手、ガソリンスタンド。

53 ┣ S 「篠根沢」 右折 K31 4.4 183.9 22.3 歩道に入り、横断歩道を使って右折すること。

54 ┳ S 右折 K247 6.2 190.1 28.5

55 ┣ S 右折
K265 

K108
3.6 193.7 32.1 [大洗 R245]

56 ╋ S  直進 市道 5.4 199.1 37.5 新しくできた道。直進して、ひたちなか海浜鉄道の踏切渡る。

57 ╋ S 右折
K６

K108
0.6 199.7 38.1

58 ┫ S ｢海門橋入口｣ 左折 K108 0.8 200.5 38.9 [R51 大洗 海門橋] 海門橋は歩道へ入る。

59 ┫ S 「祝町」 左折 K173 0.7 201.2 39.6

60 ゴール 大洗公園県営駐車場 左側 K173 0.9 202.1 40.5

OPEN 12:53 CLOSE 20:30

スタッフより宣告された時刻を記入。

表/裏記入後ゴール受付に提出。

またフォトコントロールが2カ所あり、写真の撮影が必要です。デジカメあるいはスマホをご用意ください。

各コントロールのオープン・クローズ時刻は、7時スタートの場合です。

ウェーブスタートのため、スタート指定時刻によって制限時間はスライドします。

ゴールのオープン＆クローズ時刻に間に合えば、万一

途中コントロールのクローズ時刻に遅れた場合でも、認定を認めないということはありません。

　 キューシートの区間距離、合計距離はお使いのサイコン、GPSによって誤差が出ます。

通過点は、距離、ルート、情報（その他）などから総合的に判断してください。

また事前に予習をして使い慣れた地図でコースを確認しておくことが必要です。

リタイア（DNF）する場合は、必ずブルベカードに記載されている主催者まで電話連絡すること。

事故・落車が関与せず、帰宅に支障の無い場合にはフォームでの連絡でもかまいません。（事故の場合には必ず電話連絡すること）

連絡は意志決定後即。帰宅後の連絡はNG。連絡無しにゴール受付をせずに帰られると、確認が取れるまでスタッフが撤収することができず運営に支障をきたします。

次回以降の参加をお断りします。

Control 1/2/4/6 のチェックポイントでは、必ず買い物をしてレシートを貰ってください。


