
2026 BRM509たまがわ200km津軽 Ver.1.0 2026/4/22
S＝信号、「 」=信号名、╋=十字路、┳=T字路、Y=Y字路、┣=├字路、┫=┤字路、ルートは次の通過点までの道路番号、区間は前の通過点からの距離

通過点 進路 ルート 区間 合計 Ctrl間 情報・その他　[ ]行先道標

1 ┃ スタート　JR青森駅前（青森駅前公園） 0.0 0.0 0.0 05:00：線路沿いを南に

2 ╋ S 五差路・左へ ← 左折 市道 0.4 0.4 0.4 

3 ╋ ← 左折 R7 0.1 0.5 0.5 

4 ╋ S 「上古川」 右折 → R280 0.5 1.0 1.0 歩道橋

5 ╋ 右折 → 町道 34.5 35.5 35.5 ［今津］直進は緩い登り

6 ┃
コントロール1（写真Chk.）

平舘灯台又はダイヤホーンの霧笛
右側 町道 7.0 42.5 42.5 

ブルべカードと平舘灯台またはダイヤホーンの霧笛を撮影：参考

例1）

参考Open06:16/Close08:09

7 ╋ S 右折 → R280 1.1 43.6 1.1 

8 ┣ 右折 → 県道 15.1 58.7 16.2 ［今別町役場］

9 ┳ 右折 → R280 6.6 65.3 22.8 ［龍飛］

10 ┳ 右折 → R339 12.5 77.8 35.3 

11 ┃
コントロール2（写真Chk.）龍飛標柱

※折り返し
正面 R339 0.5 78.3 35.8 

ブルべカードと丸太標柱を撮影（折り返し）：参考例2

参考Open07:19/Close10:16

12 ┣ 階段国道入り口 右折 → R339 0.2 78.5 0.2 約１km戻って鋭角に右折・登坂でも可

13 ╋ ← 左折 R339 0.3 78.8 0.5 階段を昇り切ったら左方向へ

14 ╋ ← 左折 R339 24.3 103.1 24.8 ［五所川原・十三湖］

15 ┣ 右折 → K12 8.0 111.1 32.8 ［鯵ヶ沢・十三湖］

16 Ｙ 右折 → 広域農道 5.1 116.2 37.9 大鳥居へ・広域農道メロンロード

17 ╋ S 右折 → K228 10.7 126.9 48.6 ［高山稲荷神社］

18 ┃
コントロール3（写真Chk.）高山稲荷大鳥居

※折り返し
正面 K228 1.4 128.3 50.0 

ブルべカードと高山稲荷神社鳥居を撮影：参考例3

参考Open08:48/Close13:36

19 ╋ S 右折 → 広域農道 1.3 129.6 1.3 ［高山稲荷神社］

20 ╋ S ← 左折 R101 17.4 147.0 18.7 ［五所川原］

21 ┳ S ← 左折 R101 0.5 147.5 19.2 

22 ╋ S ← 左折 K245 7.0 154.5 26.2 ［市役所］

23 ┳ S 右折 → K241 3.8 158.3 30.0 

24 ┣
コントロール4（写真チェック）JR五能線木造駅

※折り返し
正面 K241 0.8 159.1 30.8 

ブルべカードと木造駅舎の遮光器土偶モニュメント（しゃこちゃん）

を撮影

参考Open09:41/Close15:36

25 ╋ S 右折 → 市道 0.4 159.5 0.4 

26 ╋ S ← 左折 R101 0.9 160.4 1.3 

27 ╋ S 変則交差点 右折 → 市道 1.7 162.1 3.0 ［柏］

28 ╋ S ← 左折 K156 0.5 162.6 3.5 

29 ╋ S ← 左折 市道 3.9 166.5 7.4 左奥にGS

30 ╋ S 右折 → 市道 0.9 167.4 8.3 左手前【飛嶋歯科医院】

31 ╋ S 変則交差点 直進 市道 1.2 168.6 9.5 この先ゴール付近までコース沿いにコンビニ無し

32 ╋ S ← 左折 K36 2.0 170.6 11.5 感応式信号

33 ┣ 右折 → K26 1.0 171.6 12.5 右前方［大日如来堂］・津軽あすなろライン

34 Ｙ 右折 → 市道 23.2 194.8 35.7 左［鳴海商事］細い路地を右前方に進む

35 ╋ 右折 → R280 0.1 194.9 35.8 ※国道横断注意

36 ╋ S ← 左折 R7 2.0 196.9 37.8 ［十和田・青森市街］

37 ┣ S 右折 → 市道 3.4 200.3 41.2 自転車専用で横断　

38 ┃ 直進 市道 0.4 200.7 41.6 踏切　奥羽本線

39 ╋ 直進 市道 0.5 201.2 42.1 

40 ┳ ← 左折 市道 0.3 201.5 42.4 左折後回り込んで右方向へ

41 ╋ S ← 左折 市道 1.5 203.0 43.9 

42 ┫ ← 左折 市道 1.3 204.3 45.2 

43 ゴール・あんてな青森 左側 市道 0.1 204.4 45.3 

Open10:53/Close18:30

おつかれさまでした。

ブルベカードは完成（通過タイム・完走タイム・完走サイン・メダル

の有無を記入）させてから提出すること。

ゴール受付は14:00ごろより開設予定。それ以前にゴールした場

合は証跡としてゴール地点の写真を撮影してゴール受付開設時

間内にお越しください。

着彩セル：2025年開催より変更修正箇所

ゴールのオープン＆クローズ時刻に間に合えば、万一途中コントロールのクローズ時刻に遅れた場合でも、認定されないということはありません。

 

時間制限のないコントロールはフォトコントロールとなっています。

指定された対象物と自身のバイクまたはブルベカードをいっしょに撮影してください。

撮影した写真はゴール受付にて提示してください。BRM-Entryの簡易キューシートでもアップロードでき、その場合主担当が事前確認する場合もあります。

キューシートの区間距離、合計距離はお使いのサイコン、GPSによって誤差が出ます。

通過点は、距離、ルート、情報（その他）などから総合的に判断して下さい。

また事前に予習をしてコースを確認しておくことが必要です。

リタイア（DNF)する場合は、必ずブルベカードに記載されている主催者まで電話連絡すること。

事故・落車が関与せず、帰宅に支障の無い場合にはBRM-Entryからの連絡でもかまいません。（事故の場合には必ず電話連絡すること）

連絡は意志決定後即。帰宅後の連絡はNG。連絡無しにゴール受付をせずに帰られると、確認が取れるまでスタッフが撤収することができず運営に支障をきたします。

次回以降の参加をお断りします。



参考1 参考2 参考3


